PROSPETTIVA FAMIGLIA ﬁ
SCUOLA E TERRITORIO:
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LA SCUOLA PER GENITORI ED EDUCATORI
DI PROSPETTIVA FAMIGLIA,
INSIEME ALLA RETE DI SCUOLE
“SCUOLA E TERRITORIO: EDUCARE INSIEME”,
PROPONE UN SIGNIFICATIVO MOMENTO DI CONDIVISIONE E

RIFLESSIONE RIVOLTO A GENITORI, EDUCATORI E GIOVANI:

Adolescenza:
gestione dell'Ansia e dello Stress in ambito
scolastico con pratiche Mindfulness.
PERFINO LE
MIE ANSIE

HANNO
L'ANSIA

DOTT. DORIANO DAL CENGIO
Giovedi 8 Novembre 2018 ore 20.45,

Centro civico Tommasoli,

Via Perini, 6 Verona

Per i richiedenti, verra rilasciato un attestato di partecipazione valido ai fini dell’Aggiornamento.
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